Schulspeisung Bisamkiez'
Speiseplan fir den Monat August 2026

KW Tag Essen 1 Essen 2
Montag Jagerschnitzel mit Bio Spirelli und Tomatensol3e Maultaschen-Gemuse-Pfanne (A1,C,G)
24.08.2026 (A1,C), Schokokuss (G) Schokokuss (G)
Dienstag Seelachs mit Broccoli, KrautersoRe und Bio Reis Krautnudeln ( Weikohl , Nudeln)
25.08.2026 (A1,D,C,G), Obst Obst

35 Mittwoch Schweinebraten mit Mischgem{se und Penne-Broccoli-Auflauf mit Mozzarella
26.08.2026 Kartoffeln, Kirschjoghurt (G) liberbacken (A,C,G), Kirschjoghurt (G)
Donnerstag Hahnchen Gyros mit Tzatziki und Bio Reis (G) Kartoffel- Gemuse-Pfanne mit Dressing (G)
27.08.2026 | Donut (A1,C,2) Donut (A1,C,2)
Freitag Griine Bohneneintopf mit Vollkornbrot HefekloRe (A) mit HeidelbeersoRe
28.08.2026 | (A1,A2,A3,K), Obst Obst

36 Montag Fleischkl6chen in TomatensoRe mit Bio Nudeln Kichererbsen-Gemuse -Curry (F)

31.08.2026 | (A1,G,C), Keks (A1,G,2) Keks (A1,G,2)

Tel. 0331/289 7004 Mail : Schulspeisung-Bisamkiez@rathaus.potsdam.de Ku.Leiter: Th. Lehmann

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1= Konservierungsstoffe, 2=Antioxidationsmittel, 3= Farbstoffe, 4=Geschmacksverstarker
5= SuRstoffe, 6= Phosphate, 7= gewachste Lebensmittel
A- Glutenhaltiges Getreide, A1-Weizen, A2-Gerste, A3-Roggen, A4-Hafer, B- Krebstiere, C- Eier, D- Fisch

Hauptallergene:

E- Erdnisse, H-Schalenfriichte, H1-Pecanuss, H2-Haselnuss, H3-Kaschnuss, H4-Mandel, H5-Paranuss

H6-Walnuss, H7-Pistazie, H8-Macadamianuss

F- Sojabohnen, G- Milch (einschl. Laktose),I- Sellerie

J-Senf, K- Sesamsamen, L- Lupinen, M- Weichtiere, N- Schwefeldioxid
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